
Benotungskriterien 0 = Nicht durchgeführt , falsch durchgeführt oder unsichere Handlung
1 = An der falschen Stelle durchgeführt oder mit niedrigem Niveau
2/3 = An der richtigen Stelle und in passender Zeit durchgeführt
3/5 = An der richtigen Stelle, in passender Zeit und viel Liebe zum Detail durchgeführt
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VFDU Trauma Challenge Complex 2019

Schiedsrichter: Team:

Fallbeispiel: Zeit:

Allgemeine Herangehensweise P

Herangehensweise Identifiziert Gefahren Beseitigt Gefahren Rollenverteilung Stellen sich vor Unfallmechanismus 25
1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Kommentare :

Untersuchung des Schwerverletzten P

Airway Ansprache Atemwegsstatus Mundraumkontrolle Atemweg freimachen Reassessment 25
1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Breathing Atemfrequenz Thoraxinspektion, 
Auskultation

Atemtiefe, -rhythmus,
-arbeit Sauerstoff Reassessment 25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Circulation Massive Blutung Hautzustand Pulse Rekapilisierungszeit Reassessment 25
1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Disability Bewusstsein Pupillenstatus Sensorik Motorik Reassessment 15
1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Examine & Exposure Kopf Hals Thorax Rücken Abdomen 15
1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Examine & Exposure Becken Untere Extremitäten Obere Extremitäten Relevante 
medizinische Infos Wärmeerhalt 15

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Kommentare :

Versorgung des Schwerverletzten P

Initiales 
Wirbelsäulen und 

Becken Management

Behandlungsposition Verhindern aktiver 
Bewegung

HWS In-Line
Stabilisation Becken Stabilisierung Richtige Lagerung 25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Management und  
Verlauf

Zeitkritische Aspekte Zeitlich korrekte 
Behandlung

Reaktion auf 
Veränderung

Nutzung der 
Ressourcen Umgang mit Material 25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Versorgung der 
Verletzungen

Richtige Priorität Richtige Auswahl des 
Equipmnent Richtige Technik Behandlung der 

Verletzung Reassessment 25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5
Fortlaufendes 

Wirbelsäulen und 
Becken Management

Kontrolle und Führung Bewusstsein über die 
Verletzungen

Umlagern auf 
Krankentransportmittel

Lagerung auf dem 
Krankentransportmittel Reassessment 15

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

BLS / AED Thoraxkompression No Flow Time Ventilation Zeitnaher Einsatz AED Richtiger und sicherer 
Einsatz AED

25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5
Kommentare :

Versorgung des Leichtverletzten P

Untersuchung Airway Breathing Circulation Disabilities Kopf bis Fuß 25
1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5

Weitere Behandlung Lagerung Behandlung der 
Verletzung Reassessment Relevante 

medizinische Infos
Kommunikation mit 

dem Verletzten
25

1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 5
Kommentare :

Kommunikation P

Mit dem Team Behandlungsplan Nachforderung Information über 
Patientenzustand Klare Instruktionen Aufrechterhalten der 

Kommunikation
15

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Mit dem Verletzten Hört zu und reagiert Angemessene 
Frageweise

Informiert den 
Patienten

Vermeidet 
Fachsprache

Aufrechterhalten der 
Kommunikation

15

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

Übergabe Unfallhergang Initialer Zustand und 
Verletzungen

Behandlung und 
Interventionen Fortlaufender Status Andere wichtige 

Informationen
15

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Kommentare :

Nachbesprechung:

Schiedsrichter Unterschrift: Totale Punktzahl (max.355)

Punktzahl überprüft von :

�


